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李娜倮：用歌声唱出拉祜村寨幸福生活

主持人1：欢迎收听这一期《山乡致富路》。

主持人2：请听本台记者李建波、罗琼芳采制的录音报道《李娜倮：用歌声唱出拉祜村寨幸福生活》。

主持人：习近平总书记讲，贫困地区要用脱贫攻坚来统揽经济社会发展的全局。10月16日，在北京召开的全国脱贫攻坚奖表彰大会上，公布了2016年全国脱贫攻坚奖获奖名单，来自普洱市澜沧拉祜族自治县老达保村的李娜倮获得了“全国脱贫攻坚奋进奖”，习近平向“全国脱贫攻坚奖”的获奖者表示了祝贺。生活在祖国西南边疆山区的拉祜族群众，靠什么路子摆脱贫困，过上不愁吃不愁穿的生活？
【音响 1】歌曲《牡帕密帕》

《牡帕密帕》是拉祜族的创世史诗，三天三夜都唱不完，每逢拉祜族重大节日，老人们都会唱起这个古老的调子。

【音响2】歌曲《快乐拉祜》

孩子们也不会闲着，耳濡目染中学会了一些歌曲，像群快乐的小鸟，总能唱个不停，你正在听到的这首歌叫《快乐拉祜》，是张玛丽、张如达姐弟唱的，在老达保村这首歌人人都会唱。

【音响3】歌曲《忘不了你》

写这首歌的人是他们的妈妈李娜倮，李娜倮是一位80后，她只有小学文化，却让流传千年的拉祜文化焕发生机，老达保村在三年间发生了巨变。

【音响4】音乐“咧嘟嘎”

【音响5】 歌曲《打猎歌》
老达保村的女人将劳作的动作跳成一支舞，男人吹响“咧嘟嘎”将偷吃谷子的小鸟吓走，拉祜人所舞动的都是日常生活中采茶、插秧、背谷子的动作，所歌唱的都是平常劳动中听到的风声、鸟声、流水声。拉祜人歌唱天地、祖先，跳质朴却充满生命感的舞蹈。

【音响6】 音乐《芦笙曲》
受父辈的熏陶，拉祜文化在娜倮的心中扎下了根源。

【录音1】李娜倮父亲 李石开：我女儿娜倮从小就非常爱唱歌，出工的时候唱，地里干活歇气的时候唱，晚上回到了家也唱，12岁学会了弹吉他。

【音响7】 歌曲《真心爱你》

娜倮的歌声和弹吉他时散发的魅力，村里的小伙张扎思很是爱慕。

【录音2】李娜倮爱人 张扎思：那时候，晚上没有电视看，每天晚上我们都围坐在篝火旁唱歌，看到她弹着吉他唱歌的样子，哇，太漂亮了。

【录音3】李娜倮：我12岁的时候跟爸爸妈妈学吉他，17岁那年，我青梅竹马的男朋友跟我提出分手，非常伤心，写了《真心爱你》这首歌，他听到我唱这首歌，后来回到了我身边。

【音响8】 音乐《拉祜山早晨》
曾经老达保村山路崎岖，晴通雨阻，很多人一辈子都没有走出村寨。经济来源只有茶和甘蔗，年人均收入不足1000元。因为贫穷，很多人没有读书的机会。因为贫穷，娜倮17岁那年，青梅竹马的恋人提出分手。伤心的娜倮写出了人生第一首歌《真心爱你》。写歌、唱歌成了娜倮快乐的源泉，恋爱要写歌，劳动要写歌，过年过节也要写歌。然而，李娜倮纵情歌唱的家乡，有田园牧歌，却始终贫穷，一代人重蹈上一代人的命运。

【音响9】音乐《相遇》
痛恨贫穷的娜倮决定尝试改变，2005年，娜倮牵头成立雅厄艺术团，动员102户村民加入，将独特的文化资源转换成生产力，教村民弹吉他，唱自己写的歌。

【音响10】歌曲《打猎歌》
功夫不负有心人，很快受到媒体的关注，开启了文化脱贫之路。李娜倮和雅厄艺术团多次参加全国各地的演出和比赛，并获得奖项。2007年荣获神州大舞台“魅力家庭秀”月冠军；2010年，获全国青年歌手普洱市片区原生态唱法一等奖；2011年在中央电视台举办的“梦想合唱团”节目中获得一等奖。在她的带动下，全村自创的拉祜族民歌有300多首，李娜倮个人所创作的歌曲就有30多首，把这些曲目唱到了中央电视台，唱到了国家大剧院，唱到了上海，唱到了香港。
【录音4】中共澜沧县委书记 杨中兴：澜沧县是全国唯一的拉祜族自治县，是国家级贫困县，我们走“弘扬文化，打造品牌，构建产业，加快发展”的路子，实施“拉祜文化名县”，将民族文化和旅游产业有机结合，打造澜沧独具魅力的拉祜文化旅游品牌。

【音响11】歌曲《欢迎朋友来作客》

2013年，娜倮排演的《拉祜风情实景剧》寨子里上演，曾经与世隔绝的村寨迎来了络绎不绝的游客。李娜倮成立了演艺公司，创立公司加农户的发展模式，世代耕种的老达保人除了农民，还有了新的身份，那就是演艺公司股东。

【录音5】老达保村民 彭娜儿：以前，一年收入不足1000元，现在一年能挣几万元。

【录音6】村民 张扎努：现在一年能苦得很多钱，心里非常的开心。

截至2015年末，演艺公司共表演220多场，演出收入达158万元，群众分红73万元，旅游综合收入近380万元。人均纯收入达到3314元。

【录音7】李娜倮：以后也要继续写歌，不断地唱歌，弘扬拉祜文化，一定要让老达保村的每家每户都富裕起来。

【音响12】歌曲《今天是个好日子》
今天的老达保已然成为拉祜文化的“博物馆”，李娜倮探索出了一条通过建设拉祜文化特色乡村，拉动旅游的路子，2016年8月，演艺有限公司确定为全国“公司+农户”旅游扶贫示范项目，10月，李娜倮获得了“全国脱贫攻坚奋进奖”和2016年云南省脱贫攻坚社会扶贫奖。脱贫攻坚的道路上，老达保模式正在加速前行。
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